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SUBDIRECCIÓN TÉCNICA: SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ SERVICIO SOCIAL:COMUNIDAD DE CUIDADO SAN JOSE 
 

FECHA PROFESIONAL 

RESPONSABLE 
PRÁCTICA O TEMA LUGAR HORA DIRECCIÓN 

DD MM AAAA 

 
24 

 
1 

 
2025 

Mayra Galindo 
Nutricionista 

Arte de Cuidarte CC SAN JOSE 10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

24 2 2025 
Mayra Galindo 
Nutricionista 

Comiendo para una vida plena 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
21 

 
3 

 
2025 

Mayra Galindo 
Nutricionista 

Renovando mis habitos 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
24 

 
4 

 
2025 

Mayra Galindo 
Nutricionista 

Nutrición a tus necesidades 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
23 

 
5 

 
2025 

Mayra Galindo 
Nutricionista 

Viviendo con energia 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
20 

 
6 

 
2025 

Lesly Fontalvo 
Nutricionista Cuidando tu salud con alimentos 

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

18 7 2025 
Lesly Fontalvo 

Nutricionista 
Sabores saludables 

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 
corregimiento Chinauta 

21 8 2025 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Acción PDA con personas mayor 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

22 8 2025 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Diabetes vs alimentación  
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

23 9 2025 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Camino saludable  
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

20 10 2025 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Hipertensión vs alimentación 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
20 

 
11 

 
2025 

Lesly Fontalvo 
Nutricionista Sistema digestivo 

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
18 

 
12 

 
2025 

Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Beneficios de frutas y verduras 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimientoChinauta 

15 1 2026 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Beneficios de alimentos por colores  
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

19 2 2026 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Alimentación y actividad fisica 
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
19 

 
3 

 
2026 

Lesly Fontalvo 
Nutricionista Insuficiencia renal y alimentación  

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

16 4 2026 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista 

Alimentación saludable  
CC SAN JOSE 

10:30 a. m. 
Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 

 
14 

 
5 

 
2026 

Lesly Fontalvo 
Nutricionista Proteínas y efectos en nuestro 

cuerpo  

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 



18 6 2026 
Lesly Fontalvo 
Nutricionista Plata saludable 

CC SAN JOSE 
10:30 a. m. 

Calatayu kilómetro 69 lote 63 

corregimiento Chinauta 
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